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Sa maison produit de I'éne

rgie

A Luigné, I'architecte Sylvain Houpert a construit I'une des premiéres maisons produisant plus d'énergie
gu'elle n'en consomme, notamment grace aux panneaux solaires. Un concept en pleine expansion.

Fanny LIGHNEAL
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U coeur de la campagne ange-
Avlrle s€ trouve l'une des rares

Malsons & « éEnergle positive =,
cest-a-dire qui prodult plus qu'elle
ne consomme denergie. I, tout est
pensé pour consemmer le moins
d'énergie carbone possible, Sylvain
Houpert, architecte et propriétaire
du logement explique sa démarche
= Je voulal prouver gue construineg
wne maisan de o ype est possible ef
que cela ne calite pas nécessairement
Baucoup plus cher gutine autre = Ba-
e avec des briques alvéolaires trés
isolarntes, elle st orientee plein sud
afin de profiter pleinement de Ja ju-
e et de la chaleur du saleil.
Deux éléments gui permettent au
ménage de se passer de chauf-
fage, méme pendant I'hiver ; = nows

Sfonctionnons beoucoup aver 'énergie
solaire - les baies wvitrées poor Véclai-
rage et le chauffage. fes coplews pho-
tovoltaigques pour 'électricité... =
Leaw, elle, est chawffée grace au so-
lell mais aussi par un poéle bouilleur

= Bes =, Insiste Syivain Houpert. Car
i e choiy des matériaux est im-
portant ;= Je privilégie les produits fo-
caux, mais surfaut ceux dont la firhri-
cafion prodit le mains d'énergie grise,
c'est-d-dire d'énergie carbonge -, Le
bols est donc, selon toute logique,
le matériau le plus wtilisé,

*« Avoir le minimum
dimpact sur la planéte -

Mais, bien plus gu'un projet pure-
et economique, lobjectif est sur-
tout = davair le minimum dimpact
sur fag planéte en corsommant aulre
rrrent = Pari réussi, Aujourd hul, la

maison est autnsuffizante en éner-
gie et méme excedentaire © la part
NN Consomimes est revendue  des
foumisseurs comme EDF.

LUn habitat écologique, qui colle &
Fesprit de son concepleur | = Comirne
toute mia gendralion, ['al &lé margue
par Tehemobyl, Cest celte cotastrophe
gui m'a fait prendre conscience de
Vempreinte indélébile de M'Harrme sur
la planéte = Aprés ses études dar-
chitecture & Mancy, il part donc a
Mantes étudier I'énergie solaire, Puis
il se lance sur ke marché du travall
el se spécialise dans les batiments
plus respectueuy de 'environne-
ment. Avant de construire, en 2007,
unae des premieres maison a energic
positive.

Depuis, Nideée a fait des petits, méme
au sein du petit village de Luigné.
Les panneaux solaires ont flewri sur
les toits, & tel point gue = le vitlage

est presque entigrement & énergie po-
sitive = d'aprés les calouls de archi-
tecte. D'autant plus gque linitiative
a5t soutenue financiérement par les
pouveirs publics et plus particulié-
rement les régions. Les habitants
anticipent ainsi la nouvelle régle-
mentation thermique, la RT2020
qui prévoit que tous les batiments
reufs devront étre a énergie posi-
tive d'ici 8 ans,

En attendant, Sylvain Houpert four-
mille de nouveaux projets écologi-
ques pour son logement = & lerme,
nous aftons nstaller des WC fonction-
nant uiguemnent & Veau de piule =
Un projet qui siinscrit dans la li-
gnee des précédents: conomigue
of ecologique.
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